GUIA N°8 DE RELIGION
Prof. José Cepeda Cerda

NOMBRE ESTUDIANTE:
CURSO: 7° BASICO FECHA DE ENVIO GUIA:

UNIDAD N° 1: “Historia de la Religiéon”

OBJETIVOS DE LA GUIA A DESARROLLAR:

1. Conocer algunos ritos relevantes a la vida de las personas en diversas culturas religiosas.

INSTRUCCIONES:

Modalidad de contacto con los estudiantes: Via e-mail: profejosecepedacerda@gmail.com
Clase Online via Zoom: Jueves 28 de mayo - 10:30 hrs. a 11:15 hrs.
En la semana se entregara el link para la clase.

*Si no puedes imprimir esta guia, puedes responderla en tu cuaderno.
Recuerda archivar todos tus trabajos.

Trabajo de Investigacion
El Budismo y sus ritos

I. Observa el siguiente video: https://www.youtube.com/watch?v=0FWESvN-tSc

Il. Lee atentamente:

Ritos del Budismo

El budismo centra sus creencias en el Budha, que aunque no es considerado un Dios es la
principal figura que es venerada por las personas que profesan estas creencias, las fiestas y ritos
del budismo se centran principalmente en tres aspectos fundamentales, los cuales son:

Devociones: Las devociones dentro del budismo no es mas que “entregarse al ser mas elevado” y
cuenta con tres aspectos que son el compromiso, la trascendencia y el amor: EI compromiso, se
refiere a ser constante y enfocado, ya que mantener el compromiso a la transformacién espiritual



https://www.youtube.com/watch?v=0FWESvN-tSc

es un trabajo diario que concede solidez, aseguramiento y libertad. La trascendencia, se basa en la
actitud gue se toma hacia la vida en donde se debe transformar las prioridades para ir un poco
mas alla y tener asi una vision mas amplia y universal de las preocupaciones cotidianas y
trascender a aspectos sociales, politicos y ambientales. Por tltimo la devocion debe hacerse con
amor, ya que el amor unifica el compromiso Yy la trascendencia, el amor es una accion que alivia
el sufrimiento, por eso se dice que la devocidn debe ser con amor ya que éste inspira a la practica
y ayuda a consolidar la apertura del corazon hacia el camino de bodhisatva.

Contemplacion: Este aspecto maneja que cuando se practica la contemplacién se puede alcanzar
el objetivo de absorcion y concentracion mental, la contemplacion es una especie de meditacion
que genera sabiduria y fortaleza mental.

Experimentar: Este punto no es mas que formar parte de las actividades y ritos que tiene el
budismo, es formar parte activamente de cada rito para asi lograr lo que se desea.

I11. A. Elije un rito Budista que consideres importante y explicalo con tus propias palabras.

B. Elije una imagen del rito escogido y adjuntala a tu guia. También puedes dibujar los
detalles que consideres mas importantes.

IV.  Luego de haber visto el video y leido atentamente. Has un resumen de lo que has
aprendido explicando los puntos méas importantes que aporta la religion budista.



