
NIVEL PLAY GROUP 

Nombre: _____________________ 

Estimados apoderados: Comunico a ustedes, que el periodo que se 

inició en marzo es de adaptación. Por este motivo, solicitamos su 

ayuda y cooperación para trabajar desde casa con sus hijos e hijas 

las siguientes actividades:   

1- Reforzar en casa:  

 Solicitar ayuda cuando lo necesite.  

 Subirse la ropa después de ir al baño.  

 Comer solo.  

 Lavado de manos (con supervisión de un adulto).  

 Lavado de dientes, después de cada comida (con supervisión 

de un adulto). 

 Limpiarse solo (después de orinar o defecar).  

 

2- Decorar la siguiente imagen, eligiendo entre tres 

materiales:  

- Colorear con lápices de colores o Rellenar con papel 

lustre de colores o utilizar plasticinas de colores. 

 



 

***ESTAS ACTIVIDADES DEBEN SER ENVIADAS CUANDO SE 

REGRESE A CLASES*** 


